Dogonic marzenia

Kazdy o czyms$ marzyt, czy
nawet teraz marzy 1
pewnie bedzie marzyt.
Marzenie to rozmyslanie o
czyms pieknym, to
rozmyslanie o realizacji
naszych pragnien. Rézne
sqa te marzenia, jedne
siegaja kosmosu, a inne
wydaja sie malutkie,
przyziemne, ale dla kogos
sq wazne. Jesli ktos duzo

czasu spedza na marzeniach, to nazywamy go marzycielem.

I takim wtasnie marzycielem jest Krzysiu, bohater tej opowiesci. O czym marzy
Krzysiu i czy te marzenia sie speinig, dowiecie sie juz niebawem. Cho¢ zdradze
wam pewna tajemnice juz teraz - Krzysiu dowiedziat sie, dzieki swojej przyjacibtce
Lilu, ze marzenia sie nie spelniaja... Zapamietajcie pierwsza czesé¢ poprzedniego
zdania, poniewaz na koncu opowiesci Krzysiu je dokonczy, nadajac mu witasciwy
sens...

Od kiedy pierwszy raz Krzysiu pojawit sie na stadionie lekkoatletycznym, a byto to
podczas najwazniejszych zawoddéw biegowych, corocznych igrzyskach, gdzie
startowali najlepsi biegacze, marzeniem Krzysia stato sie wygranie igrzysk. Wtedy,
gdy zobaczyl tych wszystkich biegaczy, ich rados¢ po zwyciestwie, wiwatujacy na
ich czes¢ stadion peten widzow, poczul dreszcz emocji i zapragnatl, aby kiedys
widzowie wiwatowali na jego czes¢. Nie tylko marzeniem Krzysia byto wygranie
igrzysk. Lilu, ktora chodzita do tej samej szkoty co Krzysiu, réwniez marzyta o
zwyciestwie. Od kilku lat ciezko trenowata dzien w dzien, aby by¢ coraz lepsza.
Byta bardzo wysportowana i miata smukta sylwetke, jak na biegacza przystato.
Jednak Krzysiu zdawat sobie sprawe, ze to marzenie pozostanie tylko marzeniem,
poniewaz od kiedy pamieta byt otylym chtopcem i czesto stawat sie z tego powodu
posmiewiskiem dla innych dzieci, ktore nazywaly go Krzysiu kuleczka. A ze Krzysiu
uwielbiat stodycze i pochtaniat ich cala mase, to stawat sie z kazdym dniem, coraz
bardziej kuleczkowaty. Bylo mu bardzo przykro, ze inne dzieci sie z niego
nasmiewaja i ze nigdy nie doréwna im, jesli chodzi o sprawnos¢ fizyczna. No bo
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przeciez jest i zawsze bedzie Krzysiem kuleczka. A gdy mu byto przykro, to zajadat
ten smutek kolejnym batonem.

Czesto chodzit na stadion, opierat sie o ptot, odgradzajacy widownie od biezni i
obserwowat jak trenuja biegacze, w tym Lilu. Gdy byt na tym stadionie, jego
marzenie ozywato. Nie raz zamykat oczy i styszat wiwatujacych kibicow, gdy jako
pierwszy przekracza linie mety. Tak byto tez tego dnia. Oparty o ptot Krzysiu, znow
zamknat oczy, aby postuchaé¢ swoich marzen. Wyrwat go z tych marzen gtos$ Lilu.

- Czes¢ Krzysiu, czesto cie tu widuje - powiedziata Lilu.
- CzesC. A lubie sobie popatrzeé - odrzekt zaskoczony Krzysiu.
- A nie myslates o tym, aby samemu sprébowac biegaé? - spytata Lilu.

- Chyba zartujesz. Jakbys nie zauwazyta, to jestem nie kuleczka, ale kulka -
odpowiedziat Krzysiu.

- Teraz jestes kulka, ale tak nie musi by¢ - powiedziata Lilu.

- Musiatbym chyba obiec kule ziemska, aby wygladac¢ tak jak ty - skwitowat
Krzysiu.

- Pewnie masz racje, ale co stoi na przeszkodzie? - rezolutnie odpowiedziata Lilu.

Krzysiu zmieszat sie, bo dotarto do niego, ze ona miata racje. Gdy tak rozmawiali,
Lilu spytata Krzysia o jego marzenie. Z zapalem w gtosie opowiedziat o czym
marzy. Lilu spytata, co zrobit aby to marzenie speini¢. Milczat. Wtedy Lilu
opowiedziata mu o tym, jak zaczynata trenowag, ile czasu poswieca na bieganie, o
diecie, ktorej przestrzega, aby byC¢ coraz lepsza biegaczka. Powiedziala tez
Krzysiowi, ze gdy zaczynata, to byta nie wiele tylko chudsza od niego. Nie wierzyt.
Ale gdy zobaczyt zdjecie, ktore Lilu wyjeta z portfela, to wiedzial, ze Lilu mowi
prawde. Namawiata Krzysia, aby chociaz sprobowat. Ale on odpowiedziat:

- Doceniam to, ze mnie namawiasz, jednak wiem, ze to marzenie sie nie spetni -
smutnym gtosem powiedziat Krzysiu.

- Masz racje Krzysiu, bo marzenia sie nie spetniaja - odpowiedziata rozesmiana
Lilu.

- Bede tu jutro o 16:00 i mam nadzieje, ze ty takze Krzysiu. I to nie oparty o ptot,
ale ze mna na biezni. Pomoge ci z tym marzeniem, ale musisz sam tego chcie¢ -



powiedziata odchodzac Lilu.

- Ale przeciez sama powiedziatas, ze marzenia sie nie speiniaja - wydusit z siebie
Krzysiu.

- Wiem co powiedziatam i wiem, ze mam racje. Marzenia sie nie speiniaja. Do jutra
- wykrzyczata Lilu, ktdéra juz byta za rogiem stadionu.

Krzysiu cate popotudnie i wieczér myslat o tym, co powiedziata Lilu. Po co namawia
go, aby zacza!l biegac¢, skoro powiedziala, ze marzenia sie nie spetniajg. O co jej
chodzi? - zastanawiat sie Krzysiu. Wiedziat tez, ze jest tylko jeden sposdb, aby sie
dowiedzie¢. Postanowit ulec namowie Lilu i sprobowac, cho¢ raz isé. W najgorszym
razie, bede mogt powiedzieé, ze sprébowaltem - ttumaczyt sobie Krzysiu.

Gdy przyszedt na stadion, Lilu juz czekata na niego.
- Miatam nadzieje, ze przyjdziesz. Dziekuje Krzysiu - z radoscia przywitata go Lilu.

- I jestem. Cho¢ nie ukrywam, ze strasznie sie denerwuje. Nie wiem czy dam rade -
powiedziat Krzysiu.

- Na pewno dasz rade. Nie bedzie tatwo, szczegoOlnie na poczatku. Jednak
wytrwatos¢ przyniesie ci wiele radosci, obiecuje Krzysiu - powiedziata Lilu.
Wszystko zalezy od ciebie, od twojej wytrwatosci, twojego zaangazowania i
pracowitosci. Nikt ci nic nie da. Musisz sam, ciezka praca, dazy¢ do swoich celow.
Wierzy¢ i dazy¢ - powiedziata Lilu zapraszajac ruchem reki Krzysia na bieznie.
Rozpoczeli pierwszy wspolny trening. Na biezni trenowato kilkanascie biegaczy.
Wiekszos¢ Krzysiu znal z widzenia, poniewaz chodzili do tej samek szkoty, co
Krzysiu i Lilu. Gdy na nich spojrzal, poczut strach. Bat sie, ze zaczna sie z niego
znowu nasmiewac. Posmutniat. Lilu to zobaczyla. Domyslata sie, co go trapi.
Podeszta do Krzysia i powiedziata:

- Nie mysl o strachu, tylko pomysl o swoim marzeniu - poradzita Lilu.
- Sama mi powiedzialas, ze marzenia sie nie spetniaja - odrzekt Krzysiu.
- I nadal to podtrzymuje - odparta z usSmiechem Lilu.

Gdy wolnym truchtem pokonywali okrazenie tartanowej biezni, mineta ich grupa
trzech chlopcow.

- Super Krzysiu, ze jestes - odpart jeden z nich.



- Dasz rade - odpowiedziat drugi.
- Tak trzymaj brachu - odpowiedziat trzeci.

Krzysiu poczut nagty przyptyw energii po tych stowach. Nie tylko, ze sie z niego nie
$miali, to pelni uznania, dla jego wysitku i préby, dopingowali go. Chyba pierwszy
raz, od kiedy marzyt, poczul, ze moze to wszystko ma sens. I gdzies w gtebi serca
zobaczyt to swoje marzenie, ale jakby troche wyrazniejsze. Po péttorej godzinie,
gdy schodzili z Lilu z biezni, inni biegacze zaczeli mu bi¢ brawo i podnosili kciuki,
aby pokazac¢ mu, ze doceniaja jego decyzje o sprébowaniu. Wiedzial, ze nie chce
ich zawiez¢, nie chce zawiez¢ Lilu, ktéra go namowila i siebie. Nie bedzie Krzysia
kuleczki - postanowit w duchu.

Od tamtego dnia trenowat codziennie. Przestat tez jes¢ stodycze. Lilu pomogta mu
stworzy¢ odpowiednia diete, ktorej przestrzegal. Biegali razem z Lilu, bez wzgledu
na pogode. Nawet nie pamieta, kiedy przestano mu dokuczac¢. Gdy dopadato go
zmeczenie, gdy mu sie nie chciato, przypominat sobie kciuki w gorze innych
biegaczy, gdy przyszedt pierwszego dnia i swoje marzenie. To mu dodawato sit i
przeganialo zmeczenie i watpliwosci. Po roku ciezkiej pracy, wyrzeczen i coraz
intensywniejszych treningow, Krzys zmienit sie nie do poznania. Nie bylo juz sladu
Krzysia kuleczki, a w miejscu jego dawnych oponek, byly wyéwiczone jego
wysitkiem miesnie. Kazdy gram mniej wagi Krzysia, byt okupiony litrami jego potu.
Gdy juz znikneta kuleczka, on nie przestat trenowac. Trenowat jeszcze ciezej,
kazdego dnia robigc maty krok w kierunku spetnienia swojego marzenia. Caty czas
trenowat z Lilu. Powoli zaczynat rozumie¢ stowa przyjaciétki, ze marzenia sie nie
speiaja...

Pewnego dnia Lilu radosnie mu oznajmita - zgtositam nas do igrzysk. Krzysiu na te
stowa, przypomniat sobie pierwsza wizyte na stadionie. Teraz poczut doktadnie to
co wtedy., poczut ten sam, przejmujacy dreszcz.

Do igrzysk pozostato kilka dni, gdy podczas treningu podszedt do Lilu, spojrzat w
jej zawsze usmiechniete oczy i powiedziat - Nigdy ci sie nie odwdziecze za to, co
dla mnie zrobitas i robisz.

- Jak chcesz mi podziekowad, to nie przestawaj biec w kierunku swojego marzenia
- odpowiedziata Lilu.

- Nie przestane. Obiecuje - odpowiedziat Krzysiu.



Koronna konkurencja igrzysk, byt bieg na 10 kilometrow. Pierwszy raz Lilu i
Krzysiu byli nie tylko przyjaciéimi, ale takze rywalami. Mieli do pokonania 25
okrazen, wypetnionego do ostatniego miejsca stadionu.

- Powodzenia - powiedziata Lilu na chwile przed startem.
- Powodzenia i mitego biegu - odpowiedziat Krzysiu.

Wystrzat startera rozpoczat bieg. Biegli obok siebie, rownym, szybkim tempem. Po
przebiegnieciu 5 kilometréw, wysuneli sie z Lilu na prowadzenie. Pozostali
biegacze nie dotrzymywali ich tempa. Z kazdym okrazeniem rosta ich przewaga.
Marzenie Krzysia odzyto, bo zdat sobie sprawe, ze za kilkanascie okrazen, moze je
zrealizowac¢. Ciezkie treningi przynosity efekty, a batony zamienione na zdrowa
zywnos¢, dostarczaly odpowiedniej, do tak dilugiego biegu energii. Gdy zostato
ostatnie okrazenie, ich przewaga nad rywalami wynosita prawie jedno okrazenie.
Byto jasne, ze igrzyska wygra ktéres z ich dwdjki. Krzysiu, pomimo zmeczenia,
dostat jakby wiatr w zagle. Jego marzenie zaraz sie spetni. Biegt usmiechniety i
szczesSliwy. Na ostatnim wirazu wyprzedzit Lilu i gdy juz miat wszystkie sity
wykorzystac¢ na finiszu zobaczyt jak Lilu sie potyka skrecajac noge w kostce,
zostajac daleko za nim. Widziat juz mete. W glowie styszat juz wiwatujacych na
jego czes¢ kibicow. Tak bardzo o tym marzyt. Gdy zostato ostatnie sto metréow do
mety...zwolnil, a po chwili zatrzymat sie. Po czym zawrdcit i podbiegt do
kontuzjowanej przyjaciotki, mijajac rywali, ktérzy dogonili Lilu i Krzysia. Poprosit,
aby potozyta mu reke na ramieniu i tak podtrzymujac Lilu, doszli razem do mety.
Lilu usiadta na tawce, a Krzysiu zabandazowat jej spuchnieta noge.
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- Dlaczego to zrobites? Przeciez gdybys pobiegt dalej, to by sie spetnito twoje
marzenie - spytata posmutniata Lilu.



- Mialem ciebie zostawic¢? Nigdy - odpowiedzial usmiechniety Krzysiu.

- Jestem dzisiaj tutaj dzieki tobie i twojej wierze we mnie. Wierzytas we mnie
bardziej, niz ja sam. Nie tylko schudtem i statem sie wysportowany od czasu, kiedy
pierwszy raz tutaj przyszediem, ale tez wiele zrozumiatem - kontynuowat Krzysiu.
Miatas racje Lilu, marzenia sie nie spetniaja. Marzenia sie spetnia!!! I dzieki tobie
dzisiaj je speitnitem. Razem z toba biegtem i razem z toba bieg ukonczytem -
powiedziat Krzysiu.

- Tak, marzenia sie nie spetniaja, tylko sie je speinia - powiedzialta wzruszona
postawa Krzysia Lilu. Ale twoim marzeniem, bylo wygra¢ ten bieg, ustyszeé
wiwatujacych kibicow.

- I wygratem, bo zwyciestwo nie zawsze oznacza pokonanie linii mety jako
pierwszy. I sama styszysz, jak kibice wiwatuja moja droga przyjaciotko -
odpowiedziatl coraz bardziej uSmiechniety Krzysius.

- Wiesz co Krzysiu? Nie tylko ty sie czego$ nauczylem przez ten czas. Ja rowniez
wiele sie nauczytam od ciebie - powiedziata Lilu ocierajac tze szczescia z policzka.

Nie tylko nikt sie nie Smiatl z Krzysia, ale byl stawiany jako wzor do nasladowania.
Gdy ktos mowil, ze co$ jest niemozliwe do zrobienia, to przywotywano historie
pewnej kuleczki, ktéra swoim uporem i ciezka, systematyczng praca, dzien po dniu
kroczyta w kierunku swojego marzenia. Swojg postawa w tym pamietnym biegu,
Krzysiu przypomniat nam wszystkim, ze sa rzeczy wazniejsze od zwyciestwa, ze
Fair Play, to nie puste stowa i ze warto mie¢ marzenia i je spetnia¢. Nauczyt nas
takze, ze przyjaciel, to prawdziwy skarb.

Wczoraj, gdy przechodzitem obok tego stadionu, to zobaczytem biegajacych Lilu z
Krzysiem. Trenuja ciezko przed kolejnymi igrzyskami. Trzymam kciuki, aby znow
wygrali. Na pewno przyjde na stadion im kibicowaé. Wy tez przyjdziecie?



