Zacznij od siebie

P Wiosna to piekna pora roku. Przyroda
budzi sie ze snu zimowego. Biaty kolor
Sniegu staje sie powoli wspomnieniem i
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zastepuje go ta radosna zielen, wieszczaca
wszem i wobec koniec zimy. Wiosna jest
P . pora, kiedy zaczynaja kwitng¢ kwiaty,
v O drzewa ubierajq sie liS¢mi a ciepto coraz
N . .u. R : :
A ‘ ; ! *‘ oy ¥ Smielej rozgaszcza sie, w coraz dtuzszych

dniach. To wszystko budzi tez i nas,
zarazajac ta zielonag radoscia. Zwierzeta tez Swietuja nadejscie tej zieleni, o czym
przypominaja nam ptaki, éwierkajac od switu.

To tez wspaniata pora na spacery. Dni sa coraz cieplejsze, a stofice zdaje sie by¢
jeszcze jasniejsze. Nie wiem jak wy, ale ja uwielbiam spacery po lesie, parku. Jest
w tym cos z bajki. Sceneria jest przyroda, muzyka odgtosy natury, my jestesmy
bohaterami, idgcymi posrodku tego wszystkiego, czym obdarzyta nas ziemia.
Odpoczywamy wtedy, kojac sie wszechobecna zielenig, w jej wszystkich
odcieniach. Wiatr do spotki z ptakami, gra nam melodie, ktérych dzwieki daja
spokdj i pomagaja podziwia¢ cudy natury. Jednak bardzo czesto czlowiek
zapomina, ze tylko dbajac o ta przyrode, bedziemy mogli sie nig cieszy¢. I miedzy
innymi o tym wtasnie, bedzie to opowiadanie. Ale nie tylko o tym. Bedzie tez o
Fucji, ktora kochata przyrode i pokazata nam wszystkim, ze gdy bardzo chcemy,
gdy sie nie poddajemy i nie jesteSmy bierni, to mozemy zmieni¢ caly swiat,
zaczynajac od tego blisko nas. Myslicie, Zze mata dziewczynka nie moze zmienic¢
Swiata? Ot6z powiem wam pewna tajemnice - moze, jak kazdy z nas. Postuchajcie
wiec historii, ktéra wydarzyta sie tuz obok was, w lesie za droga, a moze przed.
Niewazne. Wazne, ze ma szczesliwe zakonczenie i naprawde zmienita swiat. Mam
nadzieje, ze zmieni tez nas samych...

F.ucja mieszka w miasteczku, ktore zewszad otaczaja lasy. Jest dobra i wrazliwa
dziewczynka, ktora swoim usmiechem i radoscia kazdego dnia zaraza innych. Od
kiedy nauczyta sie chodzi¢, a moze i wczesniej, kochata przyrode. Nie tylko ja
podziwiata, ale tez co wazniejsze, dbata o nig. Nigdy nie Smiecita w lesie, majac
zawsze woreczek na $Smieci ze soba, ktéry pozniej wyrzucata do kosza. Nie tamala
galazek, nie niszczyta krzewow, kwiatow, doceniajac ich piekno oraz znaczenie dla
rownowagi, ktéra w przyrodzie panuje. Zawsze robito sie jej smutno, gdy widziata
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$Smieci, pozostawione przez odwiedzajacych lasy.

- Jak mozna $mieci¢? Czy w domu ludzie tez wyrzucajg $mieci na podtoge? -
zastanawiala sie podnoszac z trawy opakowanie po cukierkach, czy pusta butelke.
Lucja bardzo dobrze rozumiata, ze bez dbania o te lasy, tak naprawde nie dbamy o
,pluca” ziemi. To przeciez dzieki drzewom, liSciom, trawie, krzewom mamy czym
oddychac. To przyroda daje nam zyciodajny tlen.

Od pewnego czasu w Lucji nasilato sie niezrozumienie wobec ludzi, ktorzy nie
szanowali przyrody. A gdy ostatnio, bedac na przejazdzce rowerowej w lesie,
zobaczyla cala sterte Smieci, postanowila, ze podejmie walke o czystos$¢ w lasach i
dbanie o przyrode. Nie wiedziata jeszcze jak tego dokona, ale postanowita znalezé
na to sposob.

Pierwszy pomyst przyszedt jej do gtowy tego samego dnia, gdy wracata z
przejazdzki. Wyjezdzajac z lesnej drogi, na droge asfaltowa, zobaczyta znak STOP.

- To jest to!!! - wykrzykneta do siebie, wiedzac juz, co zrobi. Gdy tylko dojechata
do domu, wzieta wszystkie bloki rysunkowe jakie miata i na kazdej kartce napisata
duzymi literami: ZAKAZ SMIECENIA, STOP SMIECIOM W LESIE, NIE NISZCZ
PRZYRODY.

Jeszcze tego samego dnia przykleita kartki z zakazami, na drzewach przy wjazdach
do lasu. Przywiesila te kartki tak, aby czasem zadnego drzewa nie uszkodzi¢. -
Teraz tylko poczekamy, az ludzie przeczytaja te zakazy i juz nie bedzie Smieci w
lesie - pomyslata zasypiajac.

Niestety nie przyniosto to efektu, ktorego spodziewata sie Lucja. Nadal smieci
pojawialy sie w lesie. Oprocz starych smieci, ktorych zima nie byto widac¢, bo
przykryt je snieg, pojawity sie tez nowe. Nie zniechecito to Lucji, jednak wiedziata
juz, ze musi znalez¢ inny sposéb.

Po szkole przyszta do Lucji jej przyjacidtka Lilu. L.ucja opowiedziata jej o swojej
akcji, o Smieciach w lesie, o plakatach z zakazami i o tym, Ze niestety nic to nie
dato. Obie siedzialy sobie na hamaku pod drzewem i zastanawialy sie, co mozna
zrobic. Gdy tak siedzialy, mama t.ucji zawotala ja i powiedziala, ze sprzatneta dom i
prosi, aby ten porzadek zostatl przez wszystkich utrzymany jak najdtuze;j.
Dziewczynki spojrzaty na siebie i réwnoczes$nie sie usmiechnety - to jest ten
pomyst, pomyslaty. Lucja przytulita mame i podziekowata za genialny pomyst.
Mama Lucji usmiechneta sie, choé¢ nie wiedziata, skad entuzjazm dziewczynek.



Nazajutrz w szkole, na lekcji Przyrody, Lucja staneta przed cata klasa i
opowiedziata o problemie ze Smieciami. Powiedziata, ze chyba wie, jak pozby¢ sie z
lasu tych $mieci a przy okazji jak zarazi¢ innych, ta dbatoscia o porzadek. Staneta
przy niej Lilu i razem przyjaciotki zaprosily wszystkich na sobote rano, na akcje
»,Sprzatamy nasz las. Zaczynamy od siebie”.

W sobote, w umdédwionym miejscu, oprécz Lucji i Lilu, pojawito sie czworo dzieci.
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- I tak dobrze, ze ktokolwiek przyszedt - szepneta Lilu do Lucji.

- Oczywiscie, ze tak. Poczatki zawsze bywaja trudne - odpowiedziata f.ucja.

Dzieci wziely sie za porzadki. Kazde z nich miato duzy worek, do ktérego zbieraty
znalezione sSmieci. Okazato sie, ze to sprzatanie jest znakomita okazja do poznania
roslin, zwierzat, owaddéw. A przy tym smiechu i radosci byto co nie miara. Gdy juz
dzieci posprzataty wyznaczony sobie fragment lasu, zrobily sobie pamigtkowe
zdjecie i zdjecie zebranych Smieci. Wychodzac z lasu spotkaty lesniczego, ktory byt
dumny z dzieci. Zabrat tez $mieci i zawiozt do specjalnego kontenera. Popotudniu
w gablocie w centrum miasteczka, Lucja z Lilu umiescity zdjecia ze zbierania
Smieci i zaproszenie na kolejna sobote dla wszystkich chetnych. Na lekcji Przyrody
opowiedziaty wszystkim o sobocie i ponowily zaproszenie do wspdlnego dbania o
porzadek w lesie.

Kolejnej soboty, Lucji i Lilu towarzyszyto juz ponad dwadziescioro dzieci i kilku
dorostych, ktorych dzieci namowily na udzial w akcji. Zwiekszona liczba
sprzatajacych rak znacznie przyspieszyta sprzatanie. Coraz wiecej tez ludzi
spacerujacych po lesie, pytato o akcje, a niektorzy przyznali, ze sami wyrzucaja
nieraz Smieci do lasu, ale juz nie beda tego robi¢. Tym razem w gablocie oprécz
zdje¢ uczestnikéw i zebranych $mieci, pojawily sie zdjecia czystego lasu i



oczywiscie kolejne zaproszenie.

Po dwdch miesigcach las byt posprzatany. Zgadnijcie, ile oséb sprzatato las z L.ucja
i Lilu, ostatniej soboty. Nie uwierzycie, ale byta ich ponad setka. Skad o tym wiem?
Bo sam tez tam bytem. Dzieci i dorosli. Uczniowie, nauczyciele, nawet policjanci z
komisariatu i strazacy dotaczyli do akcji bucji i Lilu. Jak to powiedziata pewna pani
- Od kiedy zobaczyta zapat Lucji i Lilu, to idac do lasu na spacer ma zawsze
wiekszy worek, do ktorego zbiera porzucone $Smieci. Skoro i tak spaceruje, to moze
polaczyé przynaj

mniej przyjemne z pozytecznym - dodata z usmiechem.

Po skonczonym sprzataniu, lesniczy przywidzl tablice, na ktorych wspdlnie wszyscy
namalowali las i napisali hasta przygotowane przez Lucje: NASZ LAS - NASZ
DOM, PORZADEK W LESIE - SPACEROWAC CHCE SIE, DBAJ O MNIE - JESTEM
DLA CIEBIE, KAZDY Z NAS JEST LESNICZYM. Gotowe tablice zostaly
umieszczone przy drézkach prowadzacych do lasu.

Myslicie pewnie, ze na tym sie konczy ta historia. Alez skad. Ta historia sie nie
skonczyta i dzieki Lucji oraz innym, tak jak ona kochajacym przyrode, nie skonczy
nigdy.

W miasteczku kazda pierwsza sobota miesiaca jest Swietem Lasu. Cale rzesze
mitosnikdw przyrody wybiera sie na spacer, gdzie nie tylko zbieraja smieci, ktérych
pojawia sie w lesie juz coraz mniej, ale takze te spacery sg swoistymi lekcjami
przyrody. Nie tylko dzieci poznaja rézne ciekawostki, ucza sie rozpoznawaé¢ drzewa
po lisciach, krzewy po owocach. Teraz tez wiedza jakie zwierzeta mieszkaja w
lesie, co jedza. Kazdy tez potrafi rozpoznac ptaki po ich $piewie.

Wiesc¢ o czystym lesie w Lucji miasteczku i akcji, ktora zapoczatkowata, szybko sie
rozeszla. Lucja z Lilu odwiedzily okoliczne szkoty, na zaproszenie uczniow, i
pomagaly innym, nie tylko w sprzataniu lasow ale réwniez w przekazywaniu innym,
jak wazna jest przyroda i dbanie o nig.

Lucja, Lilu i tez inni, wiedza tez, ze czesto zakazy nie sa tak skuteczne, jak dobry
przyklad, prosba, zaproszenie do uczestnictwa w czyms. Od zakazéw nie ubylo
$Smieci w lesie L.ucji. Jej updr, nie poddanie sie po nieudanej prébie, pomoc Lilu i
innych przyjaciét lub catkiem obcych ludzi, danie przyktadu i konsekwencja w tym



co robita Lucja, sprawity, ze las zostat posprzatany a swiat zmieniony, bo ten las

jest czescia Swiata. Czy ktos jeszcze uwaza, ze mata dziewczynka, czy ktokolwiek z
nas, nie moze zmienié catego Swiata?

A teraz was przeprosze drogie dzieci. Ide na spacer do lasu. Moze zobacze sarne,
postucham $piew stowika, stukot dzieciota. Lucja obiecala mi opowiedzie¢ o

lesnych kwiatach. Nie moge sie juz doczekac jej opowiesci. W koncu o przyrodzie i
dbaniu o niej, nikt nie wie wiecej...



